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Ausstellungen, Exkursionen, Vorträge oder Workshops: 
Seit Juli 2020 bieten verschiedene Stadtteilkulturein-
richtungen in Hannover eine Veranstaltungsreihe an, 
die sich intensiv mit den Themen Klima, Nachhaltigkeit, 
Natur, Umwelt und Gesundheit befasst.

Neben Informationen und Austausch 
gibt es auch die Möglichkeit zum  
Ausprobieren, Mitmachen und  
Weitermachen. 

Eine Veranstaltungsreihe der Stadt-
teilkultureinrichtungen Hannovers.
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Redaktion:	
Landeshauptstadt Hannover 
Bereich Stadtteilkultur  
Kulturelle Erwachsenenbildung 
Osterstr. 44/46  |  30159 Hannover

Gestaltung: 
friedland-design

Druck:	
DieUmweltDruckerei GmbH 
Gedruckt auf 100% Recyclingpapier

Auflage: 2.000 Stück

Bitte meldet euch für die einzelnen  
Veranstaltungen direkt bei den  
Veranstalter*innen an.  
Die Kontaktdaten findet ihr  
auf der letzten Seite.
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Freizeitheim Linden  |  www.fzh-linden.de 

 	 0511 168 44897  |  Windheimstr. 4  |  30451 Hannover
	 fzh-linden@hannover-stadt.de

Freizeitheim Vahrenwald  |  www.fzh-vahrenwald.de 
 	 0511 168 40609  |  Vahrenwalder Str. 92  |  30165 Hannover
	 stadtteilkultur-vahrenwald@hannover-stadt.de

Kulturbüro Linden-Süd
 	 0511 30297 (Di. und Do.)  |  Allerweg 7  |  30449 Hannover
	 bettina.kahle@hannover-stadt.de

Kulturbüro Misburg-Anderten  |  www.buergerhaus-misburg.de
 	 0511 168 32201  |  Seckbruchstr. 20  |  30629 Hannover
	 kulturbuero-misburg-anderten@hannover-stadt.de

Kulturbüro Südstadt  |  www.kulturbuero-suedstadt.de
 	 0511 8077311  |  Böhmerstr. 8b  |  30173 Hannover
	 kulturbuero.suedstadt@htp-tel.de

Kulturinitiative Döhren-Wülfel-Mittelfeld im Freizeitheim Döhren
 	 0511 37465952  |  An der Wollebahn 1  |  30519 Hannover
	 ki@kulturini.de  |  www.kulturini.de

Kulturtreff Bothfeld  |  www.kulturtreffbothfeld.de
 	 0511 6476262  |  Klein-Buchholzer Kirchweg 9  |  30659 Hannover
	 kulturtreff.bothfeld@t-online.de

Kulturtreff Plantage  |  www.kulturtreff-plantage.de
 	 0511 496414  |  Davenstedter Markt 18  |  30455 Hannover
	 kulturtreff.plantage@htp-tel.de

Kulturtreff Roderbruch  |  www.kulturtreff-roderbruch.de
 	 0511 5498180  |  Rotekreuzstr. 19  |  30627 Hannover
	 info@kulturtreff-roderbruch.de

Kulturtreff Vahrenheide
 	 0511 671812  |  Wartburgstr. 10  |  30179 Hannover
	 post@kulturtreffvahrenheide.de 

www.vahrenheide.info/kulturtreff-vahrenheide
Stadtteiltreff Sahlkamp  |  www.stadtteiltreff-sahlkamp.de 

 	 0511 168 48089  |  Elmstr. 15  |   30657 Hannover
	 stadtteiltreff-sahlkamp@hannover-stadt.de

Stadtteilzentrum KroKuS  |  www.krokus-hannover.de 
 	 0511 168 34261  |  Thie 6  |   30539 Hannover
	 stz-krokus-kultur@hannover-stadt.de

Stadtteilzentrum Ricklingen  |  www.fzh-ricklingen.de
 	 0511 168 49595  | Anne-Stache-Allee 7  | 30459 Hannover
	 stadtteilzentrum-ricklingen@hannover-stadt.de

Stadtteilzentrum Weiße Rose Mühlenberg | www.stz-weisserose.de
 	 0511 168 49612  | Mühlenberger Markt 1  | 30457 Hannover
	 stadtteilzentrum-muehlenberg@hannover-stadt.de

In Kooperation mit der Landeshauptstadt Hannover 
Bereich Stadtteilkultur  
Kulturelle Erwachsenenbildung 
www.stadtteilkultur-hannover.de

	 isabell.petter@hannover-stadt.de
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So.  |  02.03.2025    11:00 – 17:00 Uhr (Aufbau: 9:00 Uhr)	 1
Schick am Sonntag – Der Flohmarkt für  
Frauenkleidung und Accessoires 
Der Frühling kommt und die Wintersachen müssen raus. Schafft Platz 
für Neuwertiges und gutes Second-Hand. Wer möchte, kann seine eige-
nen modischen Highlights zum Verkauf anbieten. 
Standbedingungen: Standfläche max. 3 m, keine eigenen Tische erwünscht. 
Entscheide dich für Mod. A (2 Tische + 1 Kleiderstange) oder Mod. B (1 Tisch 
+ 2 Kleiderstangen). Tische werden von uns gestellt, Kleiderstange(n) müssen 
selbst mitgebracht werden. Die Plätze werden kurz vor der Veranstaltung zu-
gewiesen. Verkaufen kostet 18 € pro Stand. Anmeldezeitraum: 24.01. – 07.02.25. 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Freizeitheim Linden  |  Kostenfrei

Di.  |  04.03.2025    16:30 – 18:30 Uhr 	 2
Lavendelsäckchen selber nähen
Den Duft von Entspannung und Blumenduft direkt in die eigene Woh-
nung holen. Zum Schnuppern oder als Kleiderschutz – Lavendelsäck-
chen können wir alle gebrauchen. Schöne Stoffreste und Bändchen gern 
mitbringen, ansonsten gibt es auch eine Auswahl an Material vor Ort.
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturbüro Südstadt e.V.  |  Kosten: 12 €

Do.  |  06.03.2025    14.00 – 16.30 Uhr	 3
Besuch der Deponie Lahe – aha-Entdeckertour
In diesem flächenmäßig größten Abfallbehandlungszentrum erwarten 
euch eindrucksvolle Einblicke in die Arbeitswelt von aha, z.B. beim Blick 
in die Abfallbehandlungsanlage. Ihr seht, wie aus euren Garten- oder 
Bioabfällen hochwertiger Kompost hergestellt wird und warum sich Ab-
fallsortierung lohnt! Beim Rundgang erfahrt ihr Wissenswertes zu den 
Wertstoffen. Je nach Zeit und Wetterlage, werfen wir einen Blick vom 
„Monte Müllo“ über Hannover, mit 122 m Hannovers höchste Erhebung.
Treffpunkt: wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. 
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturtreff Plantage  |  Kosten: 3 €

Mo.  |  10.03.2025    17.00 – 19.00 Uhr	 4
Seifen-Workshop
Dein eigenes Stück Seife entsteht aus geriebener Seife oder verflüssig-
ter Glycerinseife, Lebensmittelfarben, ätherischen Ölen oder auch ge-
trockneten Blüten. Eine individuelle Geschenkidee – vielleicht für Os-
tern? Gerne Seife oder getrocknete Blüten mitbringen!
Leitung: Helga Dollenberg  
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturtreff Vahrenheide  
Kosten: 5 €, mit HAP 2,50 € zzgl. Materialkosten

Fr.  |  14.03.2025    ab 17:00 Uhr	 5
Kartoffelfeuer
Gemeinsam ums Holzfeuer sitzen, Kartoffeln grillen und entspannt mit-
einander ins Gespräch kommen. Kartoffeln, Gewürze und Getränke sind 



vorhanden und erwarten euch vor dem Freizeitheim. 
Alle sind herzlich willkommen!
Veranstalter/in | Ort: Freizeitheim Vahrenwald 
Ohne Anmeldung  |  Kostenfrei

Di.  |  18.03.2025    15:00 – ca. 17.00 Uhr	 6
Besuch und Führung bei fairKauf
In acht Filialen in Hannover und der Region bietet fairKauf gespen-
dete, gut erhaltene Ware an.  So wird die Qualifizierung von langzeit-
arbeitslosen Menschen finanziert, um deren Chance auf dem Arbeits-
markt zu verbessern. Stöbern lohnt sich also für euch, eure Mitmen-
schen und die Umwelt! Bei der Führung erfahren wir Interessantes zur 
Entstehung sowie zu den Hintergründen der Arbeit von fairKauf.
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturtreff Bothfeld  
Treffpunkt: fairKauf, Medienabteilung im EG, Limburgstr. 1/Ecke Kl. 
Packhofstr.  |  Kosten: 3 €, mit HAP 1,50 €

Jeden Mi.  |  ab 19.03.2025    15:00 – 17:00 Uhr	 7
PalettenGarten Misburg-Anderten
Gemeinschaftlich gärtnern im Palettengarten Misburg-Anderten 
(PaGaMiA): Pflegt mit uns die Gemüse-, Kräuter- und Blumenbeete 
und bereitet euch auf die gemeinsame Ernte vor. Bei der Gestaltung 
des Gartens sind eurer Kreativität keine Grenzen gesetzt. 
Einstieg ist jederzeit ohne Anmeldung möglich.
Veranstalter/in: Kulturbüro Misburg-Anderten in Kooperation mit dem 
SoVD Misburg  |  Ort: Bürgerhaus Misburg  |  Kostenfrei

Do.  |  27.03.2025    15:00 – 18:00 Uhr 	 8
Workshop „Feuer-Energie-Klima“  
Kinder erleben Feuer und lernen es zu nutzen 
Ab 8 Jahren | Leitung: Lili & Claudius
Gefördert durch den Klimaschutzfonds proKlima

Do.  |  27.03.2025    17:00 – 19:00 Uhr 	 9
Kartoffelfeuer – Gemütliches  
Beisammensein im Schein des Feuers
Wir starten mit dem Workshop „Feuer!“ – Wie nutzten es die Römer 
und was hat es mit Klimaschutz zu tun? Wir starten mit Streichhöl-
zern und dem ersten kleinen Feuer.Wir lernen, diese Energiequel-
le zum Kochen zu nutzen und wie man ein Feuer am Brennen hält. 
Bringt gern was zu Trinken, Essen und ein Sitzkissen mit. Im Anschluss 
an den Workshop laden wir zum Kartoffelfeuer für die ganze Familie 
ein. Kommt vorbei und genießt die Wärme des Feuers, kommt bei im 
Feuer gebackenen Kartoffeln ins Gespräch. Besser alte, feuerfeste 
Kleidung anziehen – kein Plastik und Haare hochstecken!. Bei Regen 
findet die Veranstaltung nicht statt.

Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Freizeitheim Linden  |  Kostenfrei



Besuch und Führung  
bei fairKauf

6

Sa.  |  29.03.2025    11:00 – 13:00 Uhr	 10
Sei (k)ein Lauch
Für alle Knoblauch-Liebhaber*innen unter euch ist das hier die perfek-
te Tour. Es dreht sich alles um den Bärlauch und seinen Kumpel, den 
Wunderlauch! Du erfährst, an welchen Merkmalen du beide Pflanzen 
eindeutig erkennst. Außerdem zeige ich Sammelplätze in der Eilen
riede und verrate abseits von Pesto viele Möglichkeiten, wie du sie ku-
linarisch nutzen kannst. Ein paar Kostproben wird es natürlich geben. 
Außerdem bereiten wir vor Ort einen Essig zum Mitnehmen zu. 
Leitung: Felicitas Selter (Fleurban)  |  Der Treffpunkt wird wenige Tage 
vor der Veranstaltung bekannt gegeben.  |  Kosten: 10 €, mit HAP 5 €
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturtreff Roderbruch

Sa.  |  29.03.2025    14.30 – 17.00 Uhr	 11
Kleidertausch im Kulturtreff Plantage
Heute könnt ihr alte Lieblingsstücke gegen neue tauschen. Neben-
bei versorgen wir euch mit Getränken und frischen Waffeln. Du willst 
mitmachen? – Bringe max. 10 saubere, gut erhaltene Kleidungsstücke 
und max. 5 Accessoires mit. Im Gegenzug kannst du aus der gesam-
melten Kleidung max. 15 neue Teile auswählen. 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturtreff Plantage  |  Kostenfrei

Sa.  |  29.03.2025    14:00 – 18:00 Uhr	 12
Kreative Auszeit: Pflanzen-Druck-Aktion
Bei dieser Veranstaltung lernen wir, wie alte weiße Baumwoll-T-Shirts 
durch kreatives Bedrucken aufwerten können. Es werden Drucke mit 
Blättern auf mitgebrachte T-Shirts (oder Beutel) erstellt. Die verwen-
deten Materialien bestehen aus natürlichen Stoffen wie Baumwolle, 
Leinen, Hanf und anderen nachhaltigen Materialien.
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Stadtteilzentrum Ricklingen 
Kosten: 20 €

© Lili & Claudius

Workshop  
„Feuer-Energie-Klima“
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© fairKauf



Foto: HMTG
So.  |  30.03.2025    11:00 – 18:00 Uhr 	 13
Der Kreativmarkt – Design- und  
Kunsthandwerkmarkt 
Hier findest du allerlei Schätze! Schmuck, Textiles, Einrichtungsge-
genstände, Gebrauchskeramik, Kunstdrucke, Kosmetik, Lebensmittel  
– Alles selbstgemacht und nachhaltig. Das Ganze mit musikalischer 
Untermalung, Speisen und Getränken sowie vielen Kursen & Work-
shops wie: Töpfern, Yoga, Makramee, Siebdruck und vieles mehr. 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung für Kurse: Freizeitheim Linden
Kostenfrei 

Pflanzen-Tauschbörse	 14

Bringt eure Pflanzen, Setzlinge, Ableger oder Samen mit, tauscht  
was das Zeug hält und nehmt kostenlos das ein oder andere grüne 
Schmuckstück für eure Wohnung, euren Garten oder Balkon wieder 
mit nach Hause! Außerdem lässt sich hier wunderbar mit anderen 
Pflanzen-Liebhaber*innen fachsimpeln.

Sa.  |  05.04.2025    11:00 – 13:30 Uhr
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturbüro Südstadt
In Kooperation mit Ökostadt Hannover e.V.  |  Kostenfrei

So.  |  27.04.2025    14:00 – 17:00 Uhr 	
Wenn Du mehrere Pflanzen hast, melde dich an, dann stellen  
wir dir kostenfrei einen Tisch bereit. 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Freizeitheim Linden  |  Kostenfrei

Sa.  |  07.06.2025    15:00 – 17:00 Uhr 
Selbst wenn ihr keine eigenen Pflanzen habt, aber dennoch gern  
welche hättet, seid ihr herzlich eingeladen. 
Kooperationsarbeit zwischen dem Stadtteilzentrum Ricklingen  
und der Solawi Hannover NaturGärtnerei Ingelmann e.K
Veranstalter/in | Ort: Stadtteilzentrum Ricklingen  
im Rahmen von Mobi Rick  |  Ohne Anmeldung  |  Kostenfrei

Pflanzentausch14
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Workshop  
„Feuer-Energie-Klima“



Sa.  |  05.04.2025    13:00 – 16:00 Uhr	 15
CleanUp Hannover:  
Ricklingen vom wilden Müll befreien 
Zusammen mit dem Stadtteilzentrum Ricklingen möchte CleanUp 
Hannover mit euch unser schönes Ricklingen vom wilden Müll be-
freien. CleanUp Hannover ist ein ehrenamtliches Projekt, welches 
regelmäßig Müllsammelaktionen in Hannover anbietet. Müllgreifer, 
Handschuhe, Sammeleimer sowie Müllbeutel stehen zur Verfügung. 
Wer mitmachen kann? – Jeder der möchte, egal welches Alter.
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Stadtteilzentrum Ricklingen 
Kostenfrei

Sa.  |  05.04.2025    14:00 – 15:30 Uhr	 16
Vögel vor unserer Haustür in Mittelfeld
Amsel, Drossel, Fink oder Star – woran erkennen wir das eigentlich? 
Von A wie Amsel bis Z wie Zaunkönig – Wir entdecken gemeinsam die 
Vogelwelt vor unserer Haustür. Die Führung richtet sich vor allem an 
Anfänger*innen, Kinder sind herzlich willkommen. Festes Schuhwerk 
und Zeckenschutz empfohlen. 
Leitung: Nadja Gabriel und Wolfgang Froch (Wildnis-Lots*innen und 
zertif. Natur- und Landschaftsführer*innen)
Veranstalter/in: Kulturinitiative Döhren-Wülfel-Mittelfeld e.V. 
Treffpunkt: Stadtbahnhaltestelle „Mittelfeld“ (stadtauswärts) 
Anmeldung: 0511 168 43801  |  Kostenfrei

Do.  |  10.04.2025    14:00 Uhr	 17
Futter für die Bienen – Wir basteln Samenkugeln
Gemeinsam werden wir Samenkugeln herstellen – ein Gemisch aus 
Erde, Ton und unterschiedlichen Blumensamen. Die fertigen Kugeln 
könnt ihr in einem Blumentopf mit Erde oder auf einer Wiese ver-
streuen. Wenn die Samenkugeln anfangen zu blühen, locken sie Bie-
nen, Schmetterlinge und viele andere Insekten an. Dadurch können 
wir einen Beitrag zur Artenvielfalt leisten!
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Stadtteiltreff Sahlkamp  |  Kostenfrei

Sa.  |  19.04.2025    14:00 – 15:30 Uhr	 18
Wildnis vor der Tür – auch in Hannover-Mittelfeld?
Die Stadt Hannover hat als Teilnehmerin am Projekt „Städte wagen  
Wildnis“ u.a. die Grünfläche am Grünberger Weg als sogenannte „Wilde  
Insel“ ausgewiesen. In einer 90-min. Führung wird die Projektfläche 
vorgestellt. Entdecke ein kleines Stück Natur direkt vor der Haustür! 
Festes Schuhwerk und Zeckenschutz empfohlen, keine Barrierefreiheit.
Leitung: Wolfgang Froch (Wildnis-Lotse und zertif. Natur- und Land-
schaftsführer)
Veranstalter/in: Kulturinitiative Döhren-Wülfel-Mittelfeld e.V.  
Treffpunkt: Stadtbahnhaltestelle „Mittelfeld“ (stadtauswärts)  
Anmeldung: 0511 16843801  |  Kostenfrei



Di.  |  22.04.2025    18:00 Uhr	 19
Vortrag zum Thema „Wald“
In diesem Vortrag möchte der Förster Julian Hey spannende Ein-
blicke in die Wälder rund um Hannover geben. Kommt mit auf eine 
Reise zu den grünen Oasen Hannovers. Wälder sind ein unverzicht-
barer Teil unserer Umwelt und spielen eine große Rolle für das Klima, 
die Vielfalt an Tieren und Pflanzen sowie für die Lebensqualität der 
Menschen. Der Förster steht gern zur Verfügung, um auf Fragen einzu-
gehen und mehr über die Arbeit im Wald zu erzählen.
Darauf aufbauendet findet am 27.04. ein Waldspaziergang statt.
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturtreff Roderbruch  |  Kostenfrei

Fledermausführungen: Kobolde der Nacht 	 20
Jeden Abend übernehmen die Fledermäuse die Regie im Luftraum.
Wir treffen uns in den frühen Abendstunden mit Lili Löwenmaul und 
ziehen mit Ultraschalldetektoren los, um mehr über das Leben der 
Fledermäuse zu erfahren. 
Eine Tour vom Büro für Naturetainment  
Kosten: Erw. 7 €, Kinder 5 €

Fr.  |  25.04.2025    19:45 Uhr
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturbüro Misburg-Anderten 
Treffpunkt: vor dem Bürgerhaus Misburg

Sa.  |  26.04.2025    20:00 Uhr
Veranstalter*in/ Anmeldung: Kulturtreff Roderbruch
Treffpunkt: Hermann-Löns-Park 3, direkt an der Bockwindmühle

Fr.  |  23.05.2025    ab 19:15 Uhr
Veranstalter/in | Anmeldung: Stadtteilzentrum Ricklingen
Treffpunkt: an der Ecke Beekestr./Am Papehof

Sa.  |  26.04.2025    14.30 – 17.30 Uhr	 21
Upcycling von Silberbesteck
Wir werden Kaffeelöffel in fliegende Fische, 
Kettenanhänger, Ringe oder Schlüsselanhän-
ger umwandeln. Aus Zuckerzangen können tol-
le Ohrhänger entstehen. Wir sägen, hämmern, 
biegen, bohren, polieren, gravieren, stempeln. 
Für einen Ring bitte mitbringen: Einen Kaffee-
löffel aus hochwertigem Silber (min. 800er Sil-
ber, z.B. Nr. 12, 13, 14). Für Fisch und Anhänger 
reicht ein Kaffeelöffel aus 90er Silber.
Leitung: Nomy Brodersen  
Für Menschen von 12-88 Jahren
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: 
Kulturtreff Plantage 
Kosten: 15 €, erm. 14 €, mit HAP 7,50 €
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So.  |  27.04.2025    11:00 Uhr 	 22
Waldspaziergang
Begleite uns auf einem geführten Spaziergang durch die wunder-
schönen Wälder Hannovers. Der Förster Julian Hey führt durch die-
se grüne Oase und gibt spannende Einblicke in die Welt der Bäume, 
Pflanzen und Tiere. Nutze die Gelegenheit, um Fragen zu stellen. So 
kannst du hier in Erfahrung bringen, welche Anzeichen auf Krankhei-
ten oder Schädlinge hindeuten und wie der Wald nachhaltig bewirt-
schaftet wird. Oder wie du im Einzelnen zum Schutz der Wälder bei-
tragen kannst und welche Aufgaben ein Förster in den Wäldern hat.
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturtreff Roderbruch 
Treffpunkt: Misburger Wald-Forum, Buchholzer Str. 60 |  Kostenfrei

Mo.  |  28.04.2025    17.30 – 19.30 Uhr	 23
Workshop: Hautcreme selbst gerührt
„An meine Haut lass ich nur Wasser und … natürliche Inhaltsstoffe!“ 
Wir rühren eine Creme für Gesicht oder Körper auf Basis natürlicher Öle 
und Fette – ohne zusätzliche Chemie. Es kann ein Duft kreiert werden.
Leitung: Helga Dollenberg  |  Kosten: 5 €, mit HAP 2,50 €, zzgl. 4 € Mate-
rialkosten  |  Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturtreff Vahrenheide

Wildpflanzen-Erlebnis-Spaziergang 	 24
Mit essbaren Wildpflanzen zur Selbstversorgung: Schon eine Hand-
voll täglich bereichert unseren Speiseplan. Wir bestimmen und er-
kennen die essbaren Wildpflanzen und ihr bekommt Tipps zur einfa-
chen, schnellen Verwendung in der Küche.
Leitung: Anita Zechel  |  Kosten pro Termin: 7 €, mit HAP 3,50 €

Veranstalter/in | Treffpunkt | Anmeldung: Kulturtreff Plantage 
Di.	 |	 29.04.2025	   16.30 – 18.30 Uhr

Veranstalter/in | Treffpunkt | Anmeldung: Bürgerhaus Misburg

Fr.	 |	 09.05.2025	   17:00 – 19:00 Uhr

Veranstalter/in | Anmeldung: Freizeitheim Vahrenwald
So.	|	 16.03.2025	   10:00 – 12:00 Uhr | Wunderlauch / Lister Turm
So.	|	 13.04.2025	   10:00 – 12:00 Uhr | Haltestelle Schneiderberg
So.	|	 18.05.2025	   10:00 – 12:00 Uhr | Haltest. Herrenhäuser Gärten
So.	|	 15.06.2025	   10:00 – 12:00 Uhr | Haltest. Hainhölzer Markt

Wildpflanzen- 
Erlebnis-Spaziergang
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Mo.  |  05.05.2025    16:00 – 18:00 Uhr	 25
PapierWerkstatt – Papier schöpfen
Wir werden Papier zur kreativen Weiterverwendung schöpfen. Unser 
Basismaterial sind alte Programmhefte des Kulturtreffs, die wir auf 
diese Art und Weise verwerten. Alle Materialien sind vorrätig, ihr 
könnt aber gern noch eigenes Material mitbringen. 
Leitung: Elke Wittrin und Heike Wollborn 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Kulturtreff Bothfeld 
Kosten: 8 €, mit HAP 4 €

Fr.  |  09.05.2025    18:00 Uhr	 26
Feierliche Eröffnung Fotoausstellung:  
„Moore – Klima – Artenvielfalt“ von Marlies Postel
Moore, ein aktuelles und wichtiges Thema! Lange Zeit wurde dieser Le-
bensraum als wertloses Ödland betrachtet und entwässert, abgetorft 
und umgewandelt in Weiden und Äcker. Doch nun rückt die immense 
Bedeutung der nassen, intakten Moore für den Klimaschutz und die Ar-
tenvielfalt in den Mittelpunkt. Die beeindruckenden Fotos bieten Ein-
blicke in das einzigartige Ökosystem sowie die Schönheit und Vielfalt 
der Tier- und Pflanzenwelt. 
Veranstalter*in | Ort: Freizeitheim Vahrenwald  
Ohne Anmeldung  |  Kostenfrei

So.	 |  11.05.2025	   11:00 – 14:00 Uhr	 27  
Fr.	 |  23.05.2025	   15:00 – 17:00 Uhr 

Poesie am Waldrand – Workshop mit der 
Songpoetin Moni Schlüter am Benther Berg
Du wolltest schon immer mal selbst Gedichte schreiben, dich von der 
Natur inspirieren lassen? Dann mach mit beim poetischen Waldba-
den. Die Arbeitsergebnisse werden am Freitag beim Nachbarschafts-
tag auf dem Davenstedter Markt präsentiert. Außerdem gibt es ein 
Konzert von Moni Schlüter. Bitte mitbringen: Sitzunterlage, Schreib-
zeug, Papier und ein Fotofähiges Handy.
Veranstalter/in | Anmeldung bis 31.03.: Kulturtreff Plantage 
Treffpunkt: Waldwinkel am Benther Berg  
Kosten: 30 €, mit HAP 15 € 

Faszinierende Moorwelten 
– letzte Wildnisgebiete 
oder gar Superhelden?
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Upcycling – aus 
Alt mach neu!  
Dosenlampen DIY
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Upcycling – aus Alt mach Neu: Dosenlampen DIY	 28
Alte Dosen sind robust und vielseitig einsetzbar. Egal ob als Besteck-
halter, Ordnungssystem im Büro oder Blumentopf. Heute wollen wir 
ihnen neues Leben einhauchen und verwandeln sie in schöne Lampen. 
Wir benötigen dafür leere Konservendosen, bitte mitbringen! Graffit-
tispray, Schablonen, Schmirgelpapier, Farben, Draht, Beilegscheiben, 
Schraubenzieher, Heißklebepistolen, Schnur-Pendel werden gestellt.
Veranstalter/in: Stadtteilzentrum Mühlenberg, Kulturbüro Linden-Süd
Anmeldung: bis 01.05.im Stadtteilzentrum Mühlenberg  |  Kosten: 9 €

Mo.	 |  12.05.2025	    16:00 Uhr | Stadtteilzentrum Mühlenberg
Di.	 |  13.05.2025	    16:00 Uhr | Kulturbüro Linden-Süd

Do.  |  15.05.2025    17:00 – 19:00 Uhr	 29
Führung durch die Kronsberg-Siedlung
Vor etwa 25 Jahren entstand die Expo-Siedlung Kronsberg. Sie zog 
sogleich Fachleute aus aller Welt an, denn sie galt als Vorbild für eine 
nachhaltige Stadtentwicklung. Was ist eigentlich das Besondere an 
dieser Siedlung? Welche Ziele gab es und wurden sie erreicht? Wie hat 
sich das Wohngebiet entwickelt? Bei einem Spaziergang im älteren 
Teil der Siedlung gehen wir diesen Fragen nach. 
Veranstalter/in | Ort | Anmeldung: Stadtteilzentrum KroKuS 
Kosten: 5 €

Sa.  |  16.05.2025    13:00 – 17:00 Uhr 	 30
Kinderartikelflohmarkt
Auf dem Second-Hand-Basar für Kinderkleidung und Spielzeug kön-
nen Eltern gut erhaltene Sachen für ihren Nachwuchs erwerben oder 
das eigene Kinderzimmer mal wieder ausmisten. Vor Ort gibt es einen 
Spielraum. Der Zugang zu der Veranstaltung ist barrierefrei.
Veranstalter/in | Ort: Stadtteilzentrum Ricklingen
Anmeldung nur für Verkäufer*innen:  
stadtteilzentrum-ricklingen@hannover-stadt.de 
Kostenfrei

So.  |  18.05.2025    13:00 – 17:00 Uhr	 31
Kleidertauschparty und Tauschrausch
Statt Ressourcen und Energie bei der Herstellung von Kleidung zu ver-
brauchen, tauschen wir lieber bei der „Kleidertauschparty“. Du bist dabei 
mit max. 10 sauberen und noch brauchbaren Kleidungsstücken und max. 
5 Accessoires. Wir bieten auch die Abteilung „Tauschrausch“ an, die den 
Spaß am Geben und Tauschen in den Mittelpunkt stellt! Hier dreht sich 
alles darum, gute Dinge zu teilen und neue Schätze zu entdecken, ohne 
einen Cent auszugeben. .
Veranstalter/in | Ort: Stadtteilzentrum Ricklingen 
Ohne Anmeldung  |  Kostenfrei



Sa.  |  24.05.2025    14:00 – 17:00 Uhr	 32

Essbare Wildpflanzen kennenlernen,  
verarbeiten und probieren mit Felicitas Selter
Wildpflanzenpädagogin Felicitas Selter (Fleurban) zeigt, welche 
Wildkräuter essbar sind und wie sie eindeutig zu erkennen sind. An-
schließend werden gemeinsam ein paar wilde Snacks zubereitet und 
durch Spitzwegerich, Brennnessel und Co. durchprobiert. 
In Kooperation mit Ökostadt Hannover e.V.
Veranstalter/in | Anmeldung: Kulturbüro Südstadt
Treffpunkt: Berthas Beete, Bertha-von-Suttner-Platz  |  Kosten: 15 €

Fr.  |  30.05.2025    17:00 – 19:00 Uhr	 33

Internationaler Tag der Kartoffel
Wir wollen uns mit der vielfältigen, kulturellen und geschmacklichen 
Bedeutung der Kartoffel beschäftigen, sie zubereiten und interna-
tionale Rezepte austauschen. Bringt eure Rezepte mit, um sie zutau-
schen oder kommt einfach vorbei, um gemeinsam zu feiern!
Veranstalter/in | Ort: Stadtteilzentrum Ricklingen  |  Ohne Anmeldung 
Kostenfrei

Di.  |   17.06.2025    17:00 Uhr	 34
Vortrag: Faszinierende Moorwelten –  
letzte Wildnisgebiete oder gar Superhelden?
In ihrem Vortrag gibt Marlies Postel einen Einblick in die einzigarti-
gen Lebensräume der Moore vor den Toren Hannovers. Sie beleuchtet 
die spezialisierte Pflanzen- und Tierwelt, die klimatischen Funktio-
nen der Moore sowie deren historische Nutzung. Dabei stellt sie die 
beeindruckenden Überlebenskünstler und Baumeister dieser Öko-
systeme vor, vom Torfmoos und Wollgras über den fleischfressenden 
Sonnentau bis hin zum Moorfrosch. Im Anschluss kann die thematisch 
passende Ausstellung im Haus besucht werden. 
Veranstalter/in | Ort: Freizeitheim Vahrenwald   |  Ohne Anmeldung
Kostenfrei

Sa.  |  28.06.2025    10:00 – 15:00 Uhr	 35
Geführte Radtour an das Bissendorfer Moor
Gemeinsam begeben wir uns auf eine spannende Entdeckungsreise 
und erfahren viel über die faszinierenden Schätze unserer Moore. 
Nördlich von der Stadt liegen gleich mehrere Moore und das Bissen-
dorfer Moor gilt als besonders schön. Wir beginnen am Freizeitheim 
Vahrenwald und fahren mit der Bahn bis Langenhagen Zentrum. Von 
dort aus radeln wir ins Moor. Am Südturm wollen wir nicht nur den 
Ausblick genießen, sondern auch gemeinsam picknicken. Bitte aus-
reichend Verpflegung und ein eigenes Fahrrad mitbringen. 
Strecke inkl. Rückweg: ca. 25 km
Veranstalter*in | Anmeldung: Freizeitheim Vahrenwald
Treffpunkt: um 10:00 Uhr vor dem FZH Vahrenwald |  Kostenfrei
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